
Seikkailukasvatus

Mitä?
Seikkailullisia aktiviteetteja

hyödyntävää turvallista, 
tavoitteellista ja ammattilaisen 

ohjaamaa toimintaa. Seikkailukasvatusta 
käytetään työmenetelmänä 

mm. varhaiskasvatuksessa, nuoriso-
työssä, lastensuojelu- ja

perhetyössä, terapiassa ja
kuntoutuksessa.

Miten?
Seikkailukasvatus on 

menetelmä, jossa tuotetaan 
ihmisenä kasvua tukevia 

kokemuksia seikkailun avulla. 
Seikkailukasvatus on turvallista, 

ammattimaisesti ohjattua ja 
tavoitteellista.

Kokemuksia ja yhteistoimintaa 
aidoissa ympäristöissä
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Toimijoita yhdistää näkemys vuorovaikutuksen, 
kokemuksen ja elämyksen vaikutuksesta 

ihmisenä kehittymiseen ja oppimiseen. Luonto 
ja aidot ympäristöt haastavat, elvyttävät 
ja tarjoavat virikkeitä irtiottoon arjesta 

sekä avaavat uusia näkökulmia rooleihin ja 
toimintamalleihin.



Tule mukaan
seikkailuun!
Kaikille avoimet alaverkostot – osaamisen 
ja kokemusten jakamista, koulutuksia, 
seikkailukasvatuksen eri mahdollisuuksiin
tutustumista. Seikkailukasvatuksen 
kehittämisestä vastaa asiantuntijoista koostuva
kehittämistyöryhmä yhdessä SNK ry:n kanssa.

Tilaa uutiskirje
seikkailukasvatus.fi

@seikkailukasvatus

facebook.com/seikkailukasvatus.fi

www.seikkailukasvatus.fi


